
Start am Freitag, 
8. März 2024

20.15-21.15h
6x bis 26. April

Pauschal CHF 180

Selbst-Behauptung
Selbst-Verteidigung
Selbst-Bewusstsein

JETZT

Infos 079 708 72 36

Schluss mit 
brav & leise


	Folie 1
	Folie 2

